Voici comment j'ai
vécu mon premier
événement
météorologique
extréme

Le Québec se trouve
face @ une inondation
sans précédent, les
hépitaux accueillent
un nombre croissant

-

hépitaux - 16h38: QUEBEC NOUVELLES - Les inond

Je suis une jeune
ambulanciére et
j'ai été appelée
sur les lieux de
I'inondation

Je travaille avec
acharnement
pendant de

nombreuses heures

-
\ our.
: " semaine -:_’-// — -
de travail — il
a été ;
longue! 6'1 b1 l

e

ations font 2675 sinistrés

Malheureussment nous ne sommes
pas toujours adéquatement formés
pour intervenir en situation
d'urgence comme celle-ci

le ne me sens
pas soutenue

1;. par men
I employeur
e —ﬂ_ Je me sens impuissante, je viens de
1 R débuter mon emploi et je me sens
y dépassée par les événements
Je ne peux méme pas
aider mes parents, leur
maison a été détruite i
par 'inondation 7
il ;

Ils ont été relocalisés dans une ville voisine et je

n'ail pas pu les

voir depuis deux semaines pour leur
apporter mon soutien
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Qu'est-ce qui se
passe? Est-ce
que je peux faire
quelque chose?

Salut chérie
comment a
été ta
journée?

Il v a tellement de gens dans le

besoin et on est mal organisés, si les

gens prenaient soin de la planéte on
ne se retrouverait pas dans une
situation pareille. C'ast frustrant!

Je ne sais pas si je seral
capable de continuer &
étre ambulanciére dans
des conditions comme ¢a

Qu'est-ce qui
nous attend pour
I'avenir de notre
envirennement,
¢a me rend
anxieuse

C'est quoi la
solution?

Je suis tellement épuisée
que je pense @ prendre
un congé de maladie




5 ans :
5 : f Une tempéte fait rage
plus tard o) — au sud du Québec.

Nous tenons & rassurer

le public, nous avons

- ﬂ maintenant une équipe
1 ; spécialisée préte a

= répondre @ cet

. énem
~

climatiques - 10h23: QUEBEC NOUVELLES - Une forte tempéte force les

Ca fait longtemps que j'attends
une situation de la sorte. Mon
équipe et moi sommes préparés
a y faire face

Nous avens maintenant un réseau de soutien fort et
nous disposons des ressources nécessaires pour
intervenir efficacement auprés des sinistrés. On a '

maintenant un plan d'urgence solide! A

Ma mission est
maintenant de
conscientiser et former
les travailleurs, leurs
employeurs et les
décideurs sur les impacts
en milieu de travail
FIN

Nous semmes témoins d'un
mouvement collectif de solidarité et
de résilience face aux changements
climatiques. Ensemble nous y
arriverons!
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